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 کند  تعیینرا   تغذيه لختلاا تیپ  - نگرشی 
را    حتمالی ا  علل و  ده کر  تفسیر  ستی ربدرا    يك  تیپ -

 کند  مشخص
  توجه   باو    دهکر   تفسیر  ستیربدرا    شدر  لختلاا  ٢  تیپ -

 کند  مشخص حتمالیا علت  ى قد ه کوتا شايع  علل  به
  با و    ده کر  تفسیر   ستیربد را    شد ر   ل ختلاا  3  تیپ -

 . کند مشخصرا  حتمالیا علت  مرتبط ى ها يابیارز
  ن کا دکواى    تغذيه   ل ختلاا  مختلف   اع نوا  رد مودر   -

 هد د ئهارا هشد  ئهارا  منابع سسا ا  بررا   زملا تتوضیحا 
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%    ٩0 قتد  با  نکا دکواى    تغذيه   لختلاا  علل   ردمودر   -

 . هدد توضیح  ه شد  ئهارا  منابع سسا ا  بر
  شتهائی ا  بی  ح صلاا   اى بر  زم لا  ىها  توصیه  رد مودر   -

 .بدهدرا   زملا  تتوضیحا  صحت%   ٩0 با ن کادکو
  سساا بررا   شتهائی ا بی  به   مبتلا دكکو  درما يك -

 .کند هنمائی را ه شد  ئهارا  منابع

  به را    نکا دکو  مناسب   ينز تو  سیلهاز و  دهستفاا  با - مهارتی 

 کند وزن 

و  دهستفاا  با -   قد   ،مناسب  ىگیر  ازهندا   سیلهاز 

 شکل به  هبیدا خوو    دهيستاا   حالترا در   نکادکو

 .کند ىگیر ازهندا صحیح 

ا  بنتخا ا   با - و  دهستفاو   ىگیر  ازهند ا   سیلهاز 

  صحیح   شکل  به را    ن کادکو  سردور    مناسب

 .کند ى گیر ازهند ا

و  دهستفاا   با - دور    مناسب  ىگیر  ازهندا   سیلهاز 

 ىگیر  ازهند ا   صحیح  شکل  بهرا    نکا دکو  زوىبا

 .کند

  ده تو)  ندکس(ا شاخص  ،صحیح  هشیواز    دهستفاا   با -

 .کند  محاسبه صحیح  شکل بهرا    دكکو بدنی
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